
RED DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA AICP Y CON PERSPECTIVA DE GÉNERO 
DESARROLLADA AL SERVICIO DE LAS PERSONAS MAYORES

Identificar y consolidar las BBPP pone en valor nuestro trabajo diario

Este proyecto pretende formar a los profesionales en BBPP, capacitarles en su uso y fomentar la 
creación de una biblioteca de BBPP Lares.

Empezamos con formación:

o La Ética como base para construir la Calidad de Vida

o Derechos y Autodeterminación en nuestros centros Lares

o El nuevo rol del profesional de apoyo en AICP

o El modelo de ciudadanía y cómo orientar nuestros centros a la comunidad

¿Cómo lo haremos?: 

o Con sesiones para los equipos técnicos

o Sesiones formativas y de sensibilización para el personal auxiliar y voluntarios

o Sesiones conjuntas con el equipo multidisciplinar 

o Sesiones para consulta de dudas y planteamiento de casos.

o Seguimiento individualizado por centro: guía y acompañamiento

Objetivos de desarrollo sostenible:

Datos clave:

Dirigido a: equipo multidisciplinar de los centros LARES
Duración: año 2025
Formato: mixto (presencial y virtual)
Coste: gratuito

Beneficios del proyecto:

o Aprendizaje continuo y espíritu de mejora  

o Caminar juntos en tiempos de cambios

o Guiar al profesional en su nuevo rol centrado en la persona 

o Desarrollar estilos de pensamiento centrados en la persona: desde, con y para la   persona 
mayor.

¿Quieres participar en el proyecto?

¡Inscríbete! https://forms.office.com/e/bkAuUmGC1i 

Contacto para más información:

o Persona de referencia: Lourdes Elizo Macías

o Más información en: lourdes.elizo@lares.org.es / 914 422 225

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=y0rADz7QckOLvMI8-h1boKHSS_VVhbxOqCkSz324G3JURVFFWk9NRjFRTzdZSzdTWFFDRFdMS0hBVS4u&route=shorturl
mailto:lourdes.elizo@lares.org.es
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