
  
 

Certificado de Profesionalidad en Atención Sociosanitaria: Tu 
puerta al empleo en el sector de los cuidados 

En el ámbito de la intervención social, la atención sociosanitaria juega un papel crucial 
en la mejora de la calidad de vida de personas en situación de dependencia. Para 
garantizar una atención adecuada y profesional, es imprescindible contar con la 
formación necesaria. En este contexto, el Certificado de Profesionalidad en Atención 
Sociosanitaria es un requisito imprescindible, exigido por la normativa, para quienes 
desean trabajar en este sector. 

¿Qué es el Certificado de Profesional Atención Sociosanitaria en 
instituciones sociales? 

Es una acreditación oficial que certifica la capacitación de una persona para atender a 
individuos en situación de dependencia, ya sea en instituciones sociales o en domicilios 
particulares. Se trata de una titulación reconocida a nivel nacional en España y regulada 
por el Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE) y las administraciones autonómicas. 

Certificado profesional que imparte Lares: SSCS0208 

Durante el año 2025, impartiremos el Certificado profesional en Atención 
Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales (SSCS0208). Esta 
formación, de carácter oficial y acreditada por la Comunidad de Madrid, está 
especialmente dirigida a aquellas personas que desean trabajar en residencias, centros 
de día, servicio de ayuda a domicilio y otras instituciones sociales, proporcionando 
atención directa a personas en situación de dependencia. 

Contenidos Formativos 

El temario de este certificado está diseñado para proporcionar conocimientos y 
habilidades prácticas en áreas como: 

• Apoyo en la organización de intervenciones socioasistenciales. 
• Atención higiénico-sanitaria a personas dependientes. 
• Movilización y traslado de usuarios. 
• Habilidades de comunicación con personas en situación de dependencia y sus 

familias. 



  
 

 
• Atención y apoyo psicosocial 
• Gestión y administración de la unidad de convivencia en instituciones. 

Salidas profesionales 

Obtener este certificado abre la puerta a múltiples oportunidades laborales en el sector 
sociosanitario, tanto en el ámbito público como en el privado. Entre los principales 
puestos de trabajo a los que se puede acceder se encuentran: 

• Auxiliar de geriatría en residencias y centros de día. 
• Cuidador/a en instituciones sociales. 
• Asistente personal para personas con discapacidad o en situación de 

dependencia. 
• Profesional en el Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD), prestando atención y apoyo 

a personas dependientes en sus propios hogares. 

Además, los estudiantes realizarán prácticas no laborales en residencias de gran 
prestigio, asociadas a la fundación Lares, lo que les permitirá adquirir experiencia real 
en el sector y aumentar sus posibilidades de inserción laboral. Gracias a la alta demanda 
de profesionales cualificados, este certificado ofrece grandes opciones de 
empleabilidad en el mercado laboral actual. 

Requisitos de Acceso 

Para acceder al Certificado de Profesionalidad en Atención Sociosanitaria a Personas 
Dependientes en Instituciones Sociales (SSCS0208), es necesario cumplir con los 
siguientes requisitos: 

• Tener la documentación en vigor en España. 
• Poseer el título de Educación Secundaria Obligatoria (ESO) o equivalente. 
• En caso de no contar con la titulación en ESO, se puede realizar una prueba de 

competencia en lengua castellana y matemáticas para demostrar los 
conocimientos necesarios. 

Necesidad de formación 

El Certificado de Profesionalidad en Atención Sociosanitaria es una puerta a empleo 
cualificado en el sector de los cuidados de larga duración. Si deseas desarrollar tu 



  
 

carrera en el ámbito sociosanitario, esta acreditación es el primer paso hacia una 
profesión con gran demanda y una importante labor social. 

¿Estás interesado en formarte en este ámbito? Infórmate sobre las convocatorias y 
accede a una profesión con futuro y vocación. 

Información 

Rebeca Erustes Polonio – Docente del Certificado de Profesionalidad 

rebeca.erustes@lares.org.es 

682 91 56 81 
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