
COMUNICACIÓN
Programa de comunicación, difusión y sensibilización con perspectiva de género de 
personas mayores y en situación de dependencia que viven en residencias

Este proyecto tiene dos objetivos:

- La promoción y defensa de los derechos de las personas mayores y en situación de 
dependencia a través de la comunicación transversal

- Visibilizar la discriminación que todavía sufre este colectivo y concienciar a la 
sociedad sobre la necesidad de que las personas  mayores sigan participando en 
todos los procesos políticos, económicos y sociales que afecten a su vida diaria.

¿Cómo lo hacemos?:

o Plan de comunicación interna y externa

o Campañas de sensibilización y concienciación

o Incidencia política

o Participación en espacios de comunicación

o Relación con medios y organizaciones del Tercer Sector

Objetivos de desarrollo sostenible: 

Datos clave:

• Dirigido a: sociedad en general y agentes del Tercer Sector

• Duración: año 2025

• Formato: comunicación transversal a través de redes sociales, prensa escrita y 
audiovisual, espacios de incidencia política, organizaciones sociales

• Coste: gratuito

Beneficios del proyecto:

o Afianzar la imagen de Lares para seguir siendo referente de cuidado 

o Poner en valor el sector de los cuidados y a todas las personas que forman parte

o Participar en espacios de incidencia política y social que permitan mejorar la vida de las 
personas mayores y en situación de dependencia que viven en residencias

Contacto para más información:

o Persona de referencia: Raquel Andreu Antón

o Más información en: raquel.andreu@lares.org.es / 646 748 966
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