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Cada vida, una historia

Cuidar es acompanar, es conocer, es fortalecer los
lazos que dan sentido a la vida.

Desde Envita, compartimos con Lares una misma vision:
un cuidado humanizado, donde cada persona es
protagonista de su historia y cada relacién importa.

Nos emociona formar parte de esta gran familia y sumar
nuestra experiencia e innovacion a este camino comun.
Hemos creado este catalogo con la intencion de ofrecer
herramientas que refuercen la atencion centrada en la
persona, poniendo en valor la identidad, la memoria y los
vinculos que nos conectan.

Descubre en estas paginas como podemos seguir
construyendo juntos un presente y un futuro mas
humano. Y si quieres conocerlo en un vistazo, te dejamos
un video resumen que refleja nuestro compromiso.

entiita [T

@ ® @ Compromiso y Solidaridad
con la Persona

Gracias por permitirnos caminar a vuestro lado.

Noelia Lépez. CEO de Envita.
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https://www.youtube.com/watch?v=dNq3LpUskPU

Qué hacemos, como lo hacemos y para qué
El ecosistema Envita Stories®
Productos y Servicios

Un poco de nuestra “story”

enVita

@ ® @ Compromiso y Solidaridad
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En Envita ofrecemos un ecosistema de T
herramientas innovadoras que combinan T s
tecnologia, acompanamiento a equipos y
evidencia cientifica para transformar la
experiencia del cuidado, poniendo a la
persona, su historia y proyecto de vida, en

el centro.
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Qué hacemos, como lo hacemos y para qué

El enfoque biografico
de los cuidados

Cuidar desde la biografia transforma la atencion en un
acto profundamente humano: es mantener viva la
identidad, reconocer que cada persona tiene una historia
Unica, dar sentido a su presente y asegurar que su
legado perdure.

Es dar valor al cuidado y acompanar desde el sentido y
el propdsito.

Es acompanar con valor.

Historia

de vida

en\/it

Cada vida, una historia

Proyecto
de vida

Vida con
sentido

Plan de apoyos
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Cada vida, una historia

Qué hacemos, como lo hacemos y para qué

Mas alla del diagnostico,
las personas...

En Envita, trabajamos para impulsar la
transformacion en el cuidado y acompanamiento
de las personas desde un enfoque humanista y
centrada en las personas.

Mediante la integraciéon de tecnologia 'y
evidencia cientifica, buscamos promover el
bienestar integral tanto de quienes requieren
cuidados como de quienes |los proporcionan,
fortaleciendo los vinculos y estimulando vidas
con sentido.
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Cada vida, una historia

Herramientas del ecosistema Envita Stories®

Plataforma
Envita Stories®

Recursos Escala
précticos Me Ves®

Certificado
de compromiso

Academia
Envita
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Herramientas del ecosistema Envita Stories® \‘-‘

Plataforma online Envita Stories® “\

La linea de vida digital

Recopilar los recuerdos para preservar la identidad.
Conocer los valores, rutinas, preferencias que generan bienestar.
Realizar una planiﬁcacidn de decisiones futuras.

enlita

Mis mejores recuerdos Mi Vida Ahora Mi futuro
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Herramientas del ecosistema Envita Stories®

Academia Envita Stories®

Mas de 60 Videotutoriales y actividades descargables
para realizar en grupo o en familia.

Pildoras Formativas Pildoras formativas Actividades

(pasado)

explorar sus phdoras formativas.

ita

sea do mi vida

s formativas Actividades
Actividades (presen

a
Uita

”monal | Juventud

onita

Actividades (futuro)

enVita enlita

L

a a
enVita enVita

en/ita

Cada vida, una historia

Recursos practicos

Las cartas conversacionales, la memory box o los
cuadernos biograficos... recursos para conversar,
conocernos y conectar.

(Cada Vida,
wna hiylBia

(lada 9ida,
wna hiyldhia
s

o cwas
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Herramientas del ecosistema Envita Stories®

La Escala Me Ves®

Es una herramienta de evaluacion innovadora disefada para
evaluar y reflexionar sobre |la calidad de los cuidados y los
vinculos en contextos de CLD, como residencias, centros de dia 'y
servicios de ayuda a domicilio desde el enfoque ACP.

A través de cuatro dimensiones clave y tres versiones
(personas protagonistas, familias y profesionales) |la escala
permite a profesionales, personas protagonistas y familiares
analizar como se establecen las relaciones y como estas
impactan en la dignidad, el bienestar y el sentido de vida de las
personas atendidas.

#ACP, #ACR, #soledadnodeseada

en/ita

Cada vida, una historia

O—C Cambio de mirada)

O—< Creacion de vl’nculos>
O—(Personalizacio‘n)

O—< Intimidad )

Escala MeVes® Universidad
Internacional
Desarrollada en de Valencia

colaboracion con:

Catdlogo Envita Stories® 2025 |



Herramientas del ecosistema Envita Stories®

El “distintivo” Envita Stories ®

Sello de excelencia en el cuidado humanizado para tu
organizacion.

El distintivo Envita Stories® es un sello que pone en valor a las
organizaciones en el contexto de cuidados de larga duracion
comprometidas con las practicas avanzadas de ACP/ACR para
garantizar de forma rigurosa la aplicacion y continuidad del
cuidado humanizado.

Sello Envita Stories® en practicas avanzadas ACP/ACR:

* Nivel 1: Centro comprometido
* Nivel 2: Centro avanzado

 Nivel 3: Centro excelente

en/ita

Cada vida, una historia

enlita

STORIES

N2
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Calendario 2025
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Productos & Servicios

en\/it

Cada vida, una historia

Plan anual Envita Stories®

Todas las herramientas para comenzar a impulsar el
enfoque ACP/ACR en tu organizacion a través de la
historia y el proyecto de vida.

Plan anual Envita Stories®

PREMIUM (con implantacion)

Nuestra metodologia de implantacién
(acompanamiento con valor) para sensibilizar y apoyar

al equipo, evaluar el impacto y certificar las buenas
practicas.

Materiales Yy recursos prdcticos

Recursos para conocernos y activar
conversaciones y conexiones significativas.
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03 Productosy Servicios

L. Plan anual Envita Stories®

Todo lo necesario para comenzar a impulsar el enfoque ACP en tu organizacion

a través de la historia y el proyecto de vida.

(Platafo rma Envita Stories@)

Linea de vida digital
Acceso para todo el equipo de
prof. / protagonistasy familias

Con un plan adaptado alas
necesidades de cada
organizacio'n

*IVA no incluido

‘I‘ (Sensibilizacio’n y capacitacio’rD —|—

Mas de 60 videotutoriales.
Programacion anual de
actividades descargables.

en/ita

Cada vida, una historia

Incluye un

20%

exclusivo para
Centros Lares

Ol dida,
wna fiyBhia

( Pack de Bienvenida )

Memory box (cuaderno de notas e
inspiracion, cartas conversacionalesy
tripticos informativos), libro de vida de
muestra tapa blanday webinar de
bienvenida .
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Cada vida, una historia

2. Plan Envita Stories ® Premium

o
Yo e‘"e
‘s v proY

Acompafamos a tu equipo en la implantaciéon de las herramientas de Envita como metodologia para impulsar

y reconocer con un distintivo de excelencia el enfoque ACP en tu organizacion. Incluye un

%o

. exclusivo para
Cada iy, : Centros Lares
Wng f‘ql 3'!44,

oy g

Ol dida,
wna fiyBhia

a
enVita
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(Plataforma Envita Stories@) —l— (Sensibilizacio’n y capacitaciérD —|— (Materiales y recursos prdcti009

< Diagnastico inicial y hoja de ruta > —|— < Implantacion > _|_ < Sello distintivo >

Evaluacion final del impacto con la

A través de una evaluacion inicial con la Un proceso de acompafamiento Escala Meves® v verificacion de
Escala MeVes® (version personas anual apoyamos a los equipos en hitos para la obtencién del
mayores, profesionales y familias) la puesta en practicayen la certificado para el centro que

identificamos el punto de partiday consecucién de los hitos de la Visibiliza'el cormpromise e las
disefamos nuestra hoja de ruta. hoja de ruta. practicas avanzadas en ACP/ACR

< * Bonificable >

*Presupuesto para el primer afio de implantacién con posibilidad de bonificaciéon al 100%.
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en/ita

Cada vida, una historia

Materiales Yy recursos practicos

Para sensibilizar, conversar y, sobre todo, conectar.

Cartas conversacionales Cuaderno biografico Memory Box
47 cartas de linea de vida con 100 preguntas y enunciados Caja de memoria para re@pilar
preguntas para compartir historias, 7 elicitadores para inspirarte y Y ggardar rgcuerdos unicos.
cartas de accién con actividades, y 3 dar forma a tu relato de En suinterior 'ﬂC|UY?1 nuestras
modos de juego para reconectar y manera sencilla y guiada. Un cartas conversacionales, el

cuaderno de notas e inspiracion
y un lapiz plantable.

40,50€"

fortalecer vinculos de forma
divertida y significativa.

12,90€"

viaje por el pasado, presente
y futuro de la persona.

15,70€"

Libros de vida Calendario 2025

Disponibles en formato tapa dura El Ca,le.ndario Envita 2025 incluye
A4 lan 17x24 cm). ; 14 paginas a todo color con frases
e ene e o Nl inspiradoras y preguntas
Impresos en papel offset de 150 o demomer S
gramos a todo color, combinan “ semanales. Una forma Unica de
eleganciay durabilididd para reflexionar, compartir historias y
preservar y compartir las historias fortalecer vinculos a lo largo del
mas especiales. ano.

(47,98€’D (86,44«€D 19,50€"

*IVA no incluido
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Un poco de nuestra “story”

Lares & Envita

en/ita

Cada vida, una historia

I Premio Comunicacion Oral en el XVII
Congreso Lares. Granada 2024

i JULARES .o O.@
.1;. . CONGRESO CRANADA g
LA T Cuidado on Cantres de Mayores Erica y Humand: 2024 .
e,

CERTIFICADO DE PREMIO

Primer premio a la mejor Comunicacién Oral
Titulada
Efectos de la incorporacion de la historia de vida en los cuidados de personas
mayores sobre los profesionales y sus familiares.
del/de los autor/es:
Raiil Vaca, Irene Rodriguez Trejo, Sandra Martinez Iglesias, Noelia Lpez
Vazquez

enel
XVII Congreso LARES
celebrado en Granada
los dias 16, 17 y 18 de octubre de 2024

En Granada, 18 de octubre de 2024.

{

A2

José Luls B ﬁas
Presidents del Grépd Sodial Lares

i po—
s O e - % UNIVERSIDAD
i - — Mlares B BN Jores2024.org
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https://envitadigitalsolutions-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/noelialopez_envita_es/EUlvfqgk6DNFtXJb3vMfwOcB5i2w7-TStOpCU_LM7anLQQ?e=U0eTcA
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Cada vida, una historia

Para empezar a conocernos

Algunos de nuestros proyectos.

(Envejecimiento activ0> Soledad no deseada

Cuidados larga duracion Intergeneracional

' Fundacién P . *: 25‘%
Lares Aosad  BeHus /Afundacion g cruzroja  afaga £

@ ® @ Compromiso y Solidaridad
con laPersona
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envita.es

noelialopez@envita.es
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