
Acredita tu experiencia en el ámbito sociosanitario 

¿Has trabajado durante años en el sector sociosanitario y no cuentas con una 
titulación oficial? La acreditación de competencias profesionales te permite validar 
oficialmente lo que ya sabes hacer, incluso si no has cursado formación reglada. 

¿Qué es la acreditación de competencias? 

Es un procedimiento oficial que reconoce tus conocimientos y habilidades adquiridos a 
través de la experiencia laboral o formación no formal. A través de este proceso, 
puedes obtener una certificación oficial por las competencias que ya dominas. 

¿Por qué es importante? 

• Mejora tus oportunidades laborales. 
• Facilita el acceso a trabajos más estables y mejor remunerados. 
• Permite acceder a formaciones y titulaciones oficiales. 
• Contribuye a tu reconocimiento personal y profesional. 
• Es requisito para poder trabajar legalmente en el sector sociosanitario. 

¿Quién puede acceder? 

Este procedimiento está dirigido a personas que cumplan las siguientes condiciones: 

• Tener 20 años o más. 
• Contar con al menos 3 años de experiencia laboral (mínimo 2.000 horas en los 

últimos 15 años) o haber realizado 300 horas de formación no reglada en los 
últimos 10 años. 

• Residir en la comunidad autónoma en la que se realice el proceso. 

¿Cómo se realiza el proceso? 

El procedimiento de acreditación se desarrolla a través de los servicios competentes 
de cada comunidad autónoma. Generalmente incluye: 

1. Inscripción en el proceso y entrega de documentación. 
2. Asesoramiento individualizado. 
3. Evaluación mediante entrevistas, pruebas o revisión de evidencias. 
4. Acreditación oficial de las competencias superadas. 



¿Tiene algún coste? 

El coste de inscripción procedimiento varía según la comunidad autónoma: 

Es importante consultar la información específica de tu comunidad autónoma para 
conocer los detalles sobre las tasas aplicables. 

¿Dónde informarte? 

Para más información, puedes consultar: 

• El SEPE (Servicio Público de Empleo Estatal). 
• La web oficial de tu comunidad autónoma. 
• Centros de orientación laboral o servicios sociales de tu zona. 

   Contacto 
 Fundación Lares - Proyecto “PASOS HACIA TU EMPLEABILIDAD” 

       rebeca.eruses@lares.org.es 

        682 91 56 81 
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